Daugavas Vanagu priekšnieka, Aivara Sinkas dzīves apraksts 
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Aivars Sinka dzimis Redingā, Anglijā, 1960. gada 22. februārī, latviešu ğimenē. Māte, Milda,  žēlsirdīgā māsa un tēvs, Juris Sinka, BBC redaktors (vēlāk Saeimas deputāts). Viņam sieva, Nikola un trīs meitas: Māra, Anna un Elīze. Par vislielāko panākumu Aivars uzskata to, ka iemācījis meitām latviešu valodu, kaut viņas uzaugušas Anglijā ar angļu tautības māti. 2020. gada oktobrī, Aivars pārvācies uz dzīvi Latvijā.
Beidzis angļu skolu Redingā kā arī Londonas latviešu svētdienas skolu, Aivars vienu gadu mācijies Minsteres latviešu ğimnāzijā, Vācijā. Pēc tam studējis sabiedrisko administrāciju (Public Administration) Trentas politechnikā, Notinghamā, Anglijā.

Vienpadsmit gadus strādājis par menedžeru vienā no Lielbritānijas lielākām bankām: “National Westminster Bank” IT nodaļā un 1996. gadā līdzdibinātājs technoloğijas konsultācijas firmu “New Technology Enterprise Ltd”. Pēc tam Aivars darbojies konsultāciju firmās “Ernst & Young” un “Capgemini”, strādājot vairākās valstīs, ieskaitot Nīderlandē, Francijā, ASV, Korejā,  Indonēzijā un Saūda Arābijā. No 2021. gada, penzionējies.
Aivars bijis sabiedrisks darbinieks Lielbritānijas un Eiropas latviešu  organizācijās: ELJA (Eiropas Latviešu Jaunatnes Apvienība) un Daugavas Vanagu Fondā (DVF). Dejojis Anglijas latviešu tautas dejo kopās: “Metieniņš”, “Londonas dejotāji”, “Sakta” un “Kaķīši”. Dziedājis vīru dubultkvartetē “Ogre”, ansamblī “Kotgreivas trio” un rokansamblī “Arvīds un Mūrsitēji”. Studīju laikā līdzdibinātājs latviešu DVF jauniešu pulciņam “Caunu cepure” Notinghamā. 1991. gadā bija rīcības komitejas priekšsēdis 9. Vispasaules Latviešu Jaunatnes Kongresam, Straumēnos, Anglijā. 
Aivars bijis vairākus gadus iesaistīts Londonas latviešu skolā, kā audzēknis, vecāks, bērnu dārza vadītājs, vēstures skolotājs un skolas pārzinis. Ar darbību skolā Aivars turpinājis ğimenes tradicijas, jo  viņa vectēvs Emīls Sinka un tante Tamāra Sinka abi bijuši skolas pārziņi un tēvs Juris Sinka arī skolotājs. Aivars vadījis bērnu vasaras nometnes Anglijā (3x3) un Latvijā (Eiropas Vasaras Skola). 
Kopš 2006. gada, Aivars ir Daugavas Vanagu organizācijas centrālās valdes loceklis. 

2008. gadā, kad bijušie Jaunā Laika un Tēvzemiešu polītiķi dibināja Pilsonisko Savienību (PS) Aivars pirmo reizi iesaistījies polītikā. 2009. gadā viņš bija PS kandidāts Eiropas Parlamenta vēlēšanās. 
2013. gadā Aivars saņēmis PBLA Kultūras fonda atzinības rakstu par publikāciju “Trimdas dziesmu svētku tradīcija Eiropā” un rakstiem preses uzdevumos.
No 2010. līdz 2018. gadam Aivars bija avīzes Brīvās Latvijas izdevēju kopas priekšsēdis. Kopš 2016. gada marta, Aivars ir Daugavas Vanagu Fonda priekšsēdis. 2017. gadā ievēlēts kā Okupācijas Muzeja biedrības biedrs. Kopš 2019. gada Daugavas Vanagu pārstāvis Diasporas Konsultatīvā Padomē. 
2020. gadā, Aivaram piešķīra Latvijas Republikas Ārlietu ministrijas Atzinības rakstu par: “ilggadējo aktīvo, godprātīgo darbu iesaistoties un līdzdarbojoties latviešu diasporas organizācijās, īpaši Daugavas Vanagu fondā Lielbritānijā .... un par sniegto ieguldījumu latviskuma un latviešu valodas uzturēšanā latviešu kopienā Lielbritānijā.”
2021. gada 1. janvārī, Aivars ievēlēts par Daugavas Vanagu priekšnieku. 2021. gada maijā viņu ievēl par Latviešu kaŗavīru piemiņas biedrības “Lestene”, priekšsēdētāju.
